Belg slikt
te veel
pillen

Het gebruik van pijn-

stillers zet aan tot on-
gerustheid. Er komen
vellicht nieuwe recla-

meregels.

BRUSSEL (BELGA) | Het ge-
bruik van geneesmiddelen, voor-
al van pijnstillers, neemt de laat-
ste jaren toe. Dat zegt SP.A-Ka-
merlid en apothekeres Mava De-
tiege. Zij 15 ook ongerust over de
steeds grotere dosissen die de
sector op de markt brengt. Detig-
e wWijst erop dat de vorige rege-
ring met de geneesmiddelenin-
dustrie een mechanisme had uit-
rewerkt dat ervoor zorgde dat de
nitgaven slechts met1procent per
jaar stegen. Maar de voorbije
twee jaar bedroeg de stijging & en
7 procent.

Het Antwerpse kamerlid is vooral
Ongerust over de toename van het
ebruik van pijnstillers. Sinds
2006 Faat het om een stijging van
15 procent. Vorig jaar kochten de
Belgen elke dag GO0.000 pijnstil-
lers, waarmes ons land tot de we-
reldtop behoort.

Maar de meesste pijnstillers zijn,
vooral voor oudere mensen, scha-
delijk voor lever, maag en nieren.
‘Met in die leeftijdsgroep Zien we
dat er massaal naar zulke midde-
len wordt gegrepen’, Zegt Detidge,
In dat verband wijst de socialiste
de farmacentische sector met de
vinger. De industrie maakt vol-
Fens haar enorm veel reclame
voor pijnstillers en brengt ook
steeds meer hogere dosissen op
de markt.
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In de Eamer kreeg Detiége bijval
vande Minister van Volksgezond-
heid, Laurette Onkeliny (P3). Zij
noemde het toenemende gebruik
van geneesmiddelen ‘onmstwek-
kend' De PS-minister gaf aan dat
bijvoorbeeld het gebruik van
slaapmiddelen en pijnstillers in
tien jaar tijd met vijftien procent
is Festegern.

De Waalse socialiste wees erop
dat de stijgende consnmptie voor-
al een problesm is voor de volks-
gegondheid en veel minder voor
de begroting, aangezien pijnstil-
lers bijvoorbeeld, behalve voor
chronisch zieken, niet worden te-
rughetaald.

De  PS-minister benadrukte
verder dat het verbruik van slaap-
middelen ondertussen een halt is
toegeroepen door een betere
voorlichting van artsen en door
informatiecampagnes. Maar ze
blijft naar eigen Zeggen Zeer on-
Fernst over de stijgende con-
sumptie van genessmiddelen, en
vooral van slaapmiddelen in rust-
hmizen.

Om het probleem op te lossen,
komt er een rondetafel met de
professionals nit de sector en de
Fewesten. Om de consumptie van
pijnstillers te doen dalen, komt er
dan weer overleg met de apothe-
kers. Vandaag staat er al overleg
op het programma met de Alge-
mene Pharmaceutische Bond.
Onkeling Kondigde tot slot aan
dat Ze nieuwe regels zal nitwer-
ken rond de reclame voor fgenees-
middelen.



